


Miljgpunkt @sterbro,
arsrapport 2016

Dennearsrapportbeskriver de projekter,som Miljgpunkt
@sterbro har arbejdet med i 2016. Projekterne er dels
udfert for bevillingen fra @sterbro Lokaludvalg, og dels
udfgrt for midler, bevilliget af andre aktgrer.

Miljppunkt @sterbros formal er at stgtte og udvikle
det lokale miljgarbejde ved at inspirere og engagere
borgere, foreninger, institutioner og erhvervsliv til
aktivt at deltage i helhedsorienterede miljgprojekter,
der ogsa indtaenker det sociale miljg, kultur, gkonomi
og integration.

Strategisk fundraising

Miljgpunkt @sterbro prioriterer strategisk fundraising
hgjt. Det kreever betydelige medarbejderressourcer
at fundraise, og ikke alle ansggninger bevilges
midler. ~ Fundraising  indebaerer  konventionelle
ansggningsprocedurer savel som uformelle
henvendelser og networking med relevante instanser.
Ogsa kommunikation pa sociale medier, website og
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presseomtale er en del af den strategiske fundraising.
Udover de aftalte basismidler og projektmidler fra
@sterbro Lokaludvalg pd i alt 1.217.600 kr., Ipber de
samlede fundraisede midler i 2016 op pa 990.750 kr.

Dereriperioden2016-2017indgaetensamarbejdsaftale
med Kgbenhavns Kommune under Aben Skole om
et madspildsforlgb for skoler i hele Kgbenhavn.
Kgbenhavns Kommune har via Aben Skole bevilliget i
alt 1 mio. kroner til projektet ‘Fornemmelse for mad’
til brug i 2016 og 2017. Projektet omfatter skolebgrn fra
hele Kgbenhavnsomradet. Kgbenhavns kommune har
ligeledes stpttet afholdelsen af 47 kemibarselscaféer,
hvor vordende og nybagte foraeldre har faet gode rad
til en baeredygtig start for baby. APA, (Aftenskolen for
psykomotorik og afspaendingspaedagogik) har ogsa
stgttet aktiviteterne med 40.000 kr.
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Formidling af baeredygtig livsstil

| 2016 har Miljgpunkt haft et szerligt fokus pa
selvforsyning, madspildsproblematikken og forgrgnning
af bydelen. Miljgpunkt arbejder med sine aktiviteter pa
at bygge lokale grgnne netvaerk blandt borgerne, lokale
erhvervsdrivende, og de mange skoler pd @sterbro.
Madspildsprojektet “Fornemmelse for mad” har givet
mulighed for at involvere de lokale erhvervsdrivende i
et netveerk med skolerne, eleverne og deres foraeldre.
Der er ogsd i Igbet af 2016 etableret et samarbejde med
Cykling uden alder, sadan at eldre og handicappede
kan tilbydes plads i en rickshaw-cykel pa de guidede
ture. Foreeldre til madspildsbgrn inviteres til voksen
- workshops og feellesspisning, hvilket ligeledes styrker
det sociale, lokale sammenhold.

Workshops og events: | 2016 har gsterbroerne blandt
andet veeret inviteret til “Grgn dag”, plantebytte-
arrangement, planteworkshop med TagTomat og
hgnseworkshops. Miljgpunkt har ogsd afholdt flere
madspildsworkshops, hvor borgerne efter en sanketur
i det vilde @sterbro har vaeret med til at tilberede en
laekker middag af de indsamlede ravarer.
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@sterbro Lokaludvalg og FN Forbundet.
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Faadials

Hgns med udsigt. Ldnehgns installeret pa taget af Enigma
Museet.



Miljgpunkt har ogsa deltaget i stgrre arrangementer,
som @sterbroweekend og Kulturhavn, i samarbejde
med @sterbro Lokaludvalg. Ligeledes stillede
Miljgpunkt op med “Fornemmelse for mad” til “Den
Grgnne Generation” i samarbejde med blandt andre
Restaurationsskolen og Kgbenhavns kommune.
Miljgpunkt har afholdt Byttemarked, Bilfri by event
og flere guidede flagermusaftener i Felledparken.

Et af arets hgjdepunkter var da Miljgpunkt
- i samarbejde med @sterbro Lokaludvalg og FN-
forbundet - afholdt et stgrre heldagsarrangement,
med fokus pa FN’s 17 baeredygtighedsmal. Til
arrangementet blev der indledningsvis afholdt en
sanketur, hvor man samlede lokale vilde planter og
urter. Efterfplgende udviklede deltagerne @sterbros
egnsret i samarbejde med en kok, hvor de vilde
planter blev suppleret med overskudsvarer fra lokale
supermarkeder. Der blev holdt oplaeg om madspild,

ressourcer og FNs 17 beaeredygtighedsmal.
Arrangementet  sluttede af med hyggelig
feellesspisning.

Miljgpunkthari2016 fremvist udstillingen”Everyday
Upcycling” i samarbejde med CradlePeople.
Udstillingen viser upcyclede hverdagsprodukter, og
i den forbindelse var gsterbroerne inviteret ind til
dialog om kredslgb, affald og ressourcer.

Guidede ture: Der er gennemfgrt guidede ture til
lokale naturoplevelser, som de meget populaere
flagermus - og sanketure, samt besgg til et lokalt
fgdevarekredslgb for bgrn i bgrnehavealderen.

Oplaeg: Gennem aret er der afholdt 56 oplaeg
omhandlende sundt indeklima, (bl. a. i samarbejde
med @kologisk Rdd og @sterbro Lokaludvalg),
hvordan man undgar skadelige kemikalier i
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hverdagen, madspild samt om affald og ressourcer.
De 47 af opleeggene er afholdt i forbindelse med
barselscafeer for nybagte og vordende forzeldre.

Laneordninger: Miljgpunkt fortseetter med at udlane
de populzere lanehgns, ladcykler og klimakuffert.

Ladcyklerne er meget populaere og bruges til alt fra
flytning til polterabend og til blot at afprgve den,
inden man selv beslutter sig for et kgb.

Lanehgns gar ud pa at borgerne kan prgve at have
hans i 3 maneder for at se, om det er noget for dem.
Hgnsene rejser fra baggard til baggadrd og et udlan
varer typisk 3 maneder.

Hegns er vigtige i formidlingen af baeredygtig livsstil og
ressourcebevidsthed. Hgnsene er populaere og der
er fortsat en overveeldende interesse for ordningen.
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Lanehgnsene far ogsa opmarksomhed i medierne:
Forbrugerbladet TANK, den svenske avis, Sydsvenskan,
MetroExpress, Berlingske Tidende og Vores Villa har skrevet
om Lanehgnsene, og Politikken har bragt historien tre gange.

Miljgpunkt har i 2016 gennemfgrt fglgende kampagner:

e Miljgpunkt har i samarbeje med HOFOR deltaget i
kampagnerne “Sommerluk” og “Fyr langsomt op”, med
henblik pa at spare varme og CO2

e | samarbejde med @sterbro Avis har Miljgpunkt lavet
et tema om “Beeredygtig ferie”

e “Baeredygtig jul”- SoMe kampagne med
inspiration, konkrete tips og rad

¢“Plant din egen fortovshave”, i samarbejde med Omrade-
fornyelsen og DanmarksNaturfredningsforening

*“F3 tjek pa dit indeklima“ — SoMe kampagne samt oplaeg

ARSRAPPORT 2016 MILIBPUNKT @STERBRO



| anledning af forarets komme, samt flytning til nye
lokaler, inviterede Miljgpunkt til Grgn Dag den 30. april.
Der blev lavet mad af lokale overskudsvarer, plantet
fortovshave, klappet hgns og holdt diverse oplaeg.

@sterbro egnsret blev udviklet sammen med lokale
borgere, da FN forbundet, @sterbro Lokaludvalg og
Miljgpunkt @sterbro inviterede til sanketur og feelles
madlavning.

@sterbro Weekend i juni maned, arrangeret af @s-
terbro Lokaludvalg, bgd pa gode mulighed for dialog
med gsterbroerne. Hgns, madspild og grgnne fortove
var nogle af emnerne. Miljgpunkt medbragte hgns og
smagsprgver pa lokale overskudsvarer.

| arets Ipb har Miljgpunkt @sterbro igen afholdt de
populaere barselscaféer, hvor vordende og nybagte
foraeldre far gode og enkle retningslinier til, hvordan
man undgar skadelig kemi i sin hverdag.
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| drets Igb har Mlljgpunkt inviteret borgerne til dialog
om affald og ressourcer med udgangspunkt i udstillingen
“Everyday Upcycling”. Udstillingen viser eksempler pa
hverdagsprodukter, der er designet til at indga i kredslgb,
og hvor ramaterialerne bliver brugt igen og igen.

Miljgpunkt har i fordret og i efterdret arrangeret to guid-
ede ture ud i det vilde @sterbro, hvor der blev hgstet
spiselige urter og planter. Efterfglgende blev der lavet
mad af dagens hgst, suppleret med overskudsvarer fra
lokale supermarkeder. Til sidst feellesspisning og netvaerk.



Lokale bgrnehavebgrn besgger et fgdevarekredslgb pa Den 27. august var der Kulturhavn Festival i Nordhavn.

Krausesvej. Der bliver kigget pa kompostorme, klappet Miljgpunkt havde hgnen Isa med. Hgns er geniale kgk-

hgns og smagt pa jordbeer. kenkvaerne. De spiser alt det, vi ikke selv gider at spise
og kvitterer med zg. Og bgrnene ville gerne klappe dem.
Der blev budt pa smagsprever af lokale overskudsvarer
og holdt oplaeg om madspild.

Bilfri Sendag den 18. september pa @sterbrogade var
for mange en speciel oplevelse. Brede gader uden
biler og god plads til ladcykler, sma cyklende bgrn,
rulleskgjter og Igbehjul. En god anledning til at fa
en snak med borgerne om, hvordan deres bydel kan
blive mere bzaeredygtig.

| 2016 har Miljgpunkt @sterbro atter inviteret til spaen- Til eventet “Den baeredygtige generation” blev der sat
dende og populaere nattevandringer i Faelledparken, fokus pa madspild, affaldssortering og ressourcer.

hvor vi har fundet flagermus med detektorer og talt om Miljgpunkt @sterbro sad med i dommerpamelet, da arets
dyre- og planteliv i byen. grgnneste elevprojekt skulle kares.
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Der er mange gode grunde til at have hgns i byen.
Miljgpunkt har afholdt hgnse-workshops i Igbet af
aret, hvor man som borger far mere at vide om lane-
hgnsordningen, og hvad det vil sige at holde hgns.

7



Feellesspisning i Miljgpunkt. Engagementet er stort hos
de lokale borgere, nar der skal hakkes skaeres og ikke
mindst spises baeredygtige retter.

Bestyreren i SuperBrugsen fortaller 6. klasse fra
Nyboder Skole om, hvordan de kan hjaelpe butikken
med at undgd madspild.

Planteworkshop og stiklingebytte til Grgn Dag i @sterbro er fuld af naere naturoplevelser - og tangen
Miljgpunkt. langs kysten er spiselig!

12016 har 9 lokale supermarkeder og 3 bagere skaenket | 2016 har 1044 @sterbro-bgrn deltaget i under-
overskudsvarer til madlavning pa skolerne i stedet for visningsforlgbet om madspild. Bgrnene meerker, dufter
at smide dem i containeren. og smager pa ravarerne for at vurdere, hvad der kan

bruges, og finder pa nye, velsmagende retter.
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Born og madspild

| 2016 er Miljppunkt @sterbro kommet yderligere
ud over rampen med undervisningsforlgbet
‘Fornemmelse for mad’. Ambitionen er at na ud til
flest mulige skolebgrn og deres familier med viden
om og redskaber til at undga madspild. | arets Igb
har 2000 skolebgrn deltaget i "Fornemmelse for
mad’, heraf 1044 bgrn pa @sterbro, fordelt pa 8
lokale skoler. Der er afholdt to sanseworkshops og
to besgg i et lokalt fgdevarekredslgb med hgns og
kompost.

Undervisningen bliver Ipbende udviklet og
opdateret, bade i indhold og materialer, som
f. eks. relevante online quizzer og kreative
workshops om emnet. Der er nu implementeret
et udvidet fokus pa ressourcer og ressourcespild
i undervisningen og fokus pa, hvordan man
optimerer brugen af ressourcer og undgar affald.
Miljppunkt @sterbro har i 2017 fiet bevilget
midler af @LU og Folkeoplysningspuljen ftil
udarbejdelse af inspirationskataloget "Red maden”
til madspildsbgrnene og deres familier.
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| arets Igb er projektet blevet yderligere styrket
ved et vellykket samarbejde med de mange lokale
erhvervsdrivende. Lokale supermarkeder engagerer
sig bade ved at tilbyde rundvisninger til skolebgrn
og ved at donere overskudsvarer til undervisningen
og madlavnings-events.

Processen med effektmaling for projektet er i
fuld gang. Der er foretaget adskillige feltanalyser
ved hjelp af en konsulent med den rette
ekspertise. Feltanalyserne viser, at bgrnene tager
undervisningen til sig og gar hjem og taler med de
voksne om emnet.

Der er udviklet spgrgeskemaer til foreeldre samt
foldere, der beskriver forlgbet og de gode rad
om madspild. Miljgpunkt er nu i processen med
at opsamle og indhente svar pa spgrgeskemaer,
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hvilket kraever en stor arbejdsindsats, bl. a. i forhold
til at involvere de skoler, vi samarbejder med.
Denne proces er mere tidskraevende end forudset
og da medarbejderressourcerne bliver prioriteret
til at leve op til den store efterspgrgsel fra skolerne,
fortsaetter processen ind i 2017.

Miljgpunkt @sterbro harlgbende bragt opdateringer
om projektet pa hjemmesiden, facebook og i
nyhedsbrevet. Der er udsendt 10 nyhedsbreve,
Igbende facebook opdateringer og promovering af
madspildsproblematikken, (samt indgaet en aftale
med en lokal politiker om at besgge/deltage i et
forlgb, der bliver deekket af lokal TV i 2017).

Madspild er et globalt problem, der skal Igses lokalt.
@sterbro er godt pa vej.
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Bestyrelsen for Miljgpunkt @sterbro

Dato:

Hanne Melnik, formand, medlem af
forretningsudvalg

Mette Mertz

Kenneth Falch Hennings

Susan Eklund
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Silje Aniella Auresg, naestformand, medlem af
forretningsudvalg

Janne Foghmar

Mette Annelie Rasmussen

Ole Kassow
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Jens Peter Mortensen, medlem af
forretningsudvalg

Annagrethe Ottovar

Magdalena Szymanski
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