
5 gode 
energivaner

Brug strøm om natten
Gør det til en vane at sætte
vasketøjet eller opvaskemaskinen
over, inden du går i seng. Strøm er
typisk billigere om natten, hvor
vindmøllerne stadig drejer, men
færre bruger strøm, fordi de sover. 

Brug tørresnoren
Tørresnoren er din elregnings bedste
ven. Undgå at bruge tørretumbler, hvis
du har mulighed for at tørre tøjet
udenfor. En gammel tørretumbler
bruger strøm for ca. 10 kr. pr. gang.
Tørrer du tøj 2 gange om ugen, koster
det dig altså over 1000 kr. om året. 

Sluk for lyset
Måske det ældste – men også det
bedste – råd. Sluk det lys du ikke
bruger, udnyt dagslyset fra vinduerne,
og vælg LED næste gang en pære skal
skiftes ud. 

Vask ved lavere
temperaturer
Vask almindeligt tøj ved 30 eller 40
grader, og undertøj ved 60 grader.
Det er nok til at gøre tøjet både rent
og hygiejnisk, og du sparer 40-50
procent af strømmen pr. vask. Husk
også at fylde vaskemaskinen helt op. 

Drop standby
Sluk på stikkontakten, når du slukker
for fjernsynet, anlægget eller
spillekonsollen. Apparater på standby
sluger strøm døgnet rundt og bruger
energi på ingenting. 
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