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fturbaseret faellesskabsforlab
ge mellem 16 = 26 ar

der i Naturen

Har du brug for et sted, der ikke stilles krav? Et sted,
hvor du kan bruge haenderne mere end ordene. Og
et sted hvor man mades om kreativitet, naturen og
feelles oplevelser - og hvor nye relationer far lov at
vokse i deres eget tempo.

Radder i Naturen er et feellesskabsforlgb for unge
mellem 16 og 25 ar, som har lyst til at made nye
mennesker i trygge rammer og opleve naturen pa en
ny made — uden krav om at skulle praestere.

Sammen dyrker vi jorden, sanker vilde planter, arbejder
kreativt med naturens materialer, laver mad sammen
og afslutter forlgbet med feelles middag og teater-
forestillingen ‘Olivia’ pa @stre Gasveerk Teater.

Vi tror p4, at feellesskab og gode relationer vokser
ligesom planter — stille og roligt, nar de tilsaettes de
rette maengder af ro, neering og opmaerksomhed.
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Forlgbet bestér af fire oplevelser, hvor vi magdes i sma,
trygge grupper og oplever naturen, kreativiteten og
feellesskabet sammen.

Alle tider er inklusiv frokost og pauser.

1 - Naturen som forteeller
Sendag d. 20. september kl. 11-15.00
| Plantevaerk, Morten Grunwalds Plads 1, Kbh @

Vi dyrker, hgster og laver mad sammen. Undervejs gar vi
pa opdagelse i naturens sma forteellinger og oplever,
hvordan et frg, en handfuld jord eller en tomat kan dbne
for nye perspektiver.

2 — At hgre til i en levende verden & Sanketur
Sendag d. 27. september kl. 14 -16.30
Madested er Planteveerk. Morten Grunwalds Plads, Kbh @

Sammen gar vi pa opdagelse i @sterbros (vilde) natur.
Gennem sanselige avelser, fortaellinger og feelles
refleksioner forbinder vi med det mere end menneskelige
og finder samtidig spiselige planter og urter, som bliver en
del af vores afsluttende faellesmiddag.
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3 - At sanse naturen gennem kreativitet

Sendag d. 4. oktober kl. 11 - 15.00
| Skolen For Skabertrang, Willemoesgade 16, Kbh @

Vi arbejder kreativt med naturmaterialer som bomulds -
leerred og maler med bleek og plantefarve. Du behgver
ingen erfaring eller at have en masse kreative ideer. Kom
blot med lysten til at skabe med inspiration fra naturen.

4 - Flles middag & teaterforestillingen Olivia
Lerdag d. 10. oktober kl. 17 — 22.00
Morten Grunwalds Plads 1, Kbh @

Vi afslutter forlgbet med middag pa @stre Gasveerk Teaters
restaurant og oplever efterfglgende forestillingen Olivia &

Skyggedansernes hemmelighed sammen — en forteelling

og teaterkoncert om ungdom, sarbarhed og hab.
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https://www.gasvaerket.dk/forestillinger/olivia

Radder i Naturen
er udviklet i samarbejde mellem haven
Plantevaerk, @stre Gasvaerk Teater, Miljopunkt

@sterbro og Skolen for Skabertrang.

Sammen skaber vi et lille og trygt feellesskab med plads
til 10-12 unge. Alle aktiviteter faciliteres af erfarne
naturformidlere, undervisere og fagpersoner med
erfaring i at skabe naerveerende faellesskaber for unge.

Du bliver mgdt, som du er — og du behgver hverken
have erfaring med natur, planter eller kreativt arbejde
for at veere med.
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https://www.gasvaerket.dk/
https://www.skolenforskabertrang.dk/
https://miljopunktosterbro.dk/
https://miljopunktosterbro.dk/
https://www.rodfastcph.dk/plantevaerk
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https://forms.cloud.microsoft/pages/responsepage.aspx?id=J2BCMQOYmE21K1ceK8TKBi6jlS-urOFIiqr-zSTV6rlUMEpSUTFDSEtIWEo5WEY1SEg4Tjk0Q1lDVi4u&route=shorturl
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